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Привет, дорогие друзья! 

2023 год прошёл для нас в режиме насильственного привыкания к новой жизни. Нас приучали к тому, что штрафы, уголовные 
дела и аресты — это нормально, они стали обыденностью. Новые задержания и обыски слились в белый шум, а преступлением 
может стать мнение, пост в Интернете, одиночный пикет, возложение цветов, скорбь, смех, критика или неправильная 
поддержка. Мы привыкли к еженедельной пятничной порке, когда правозащитников, журналистов, писателей, музыкантов, 
которым еще несколько лет назад были благодарны, называют врагами народа и обвиняют в предательстве Родины. 
Нас принуждают согласиться и с тем, что пытки — это нормально; что можно безнаказанно похищать, избивать, насиловать, 
душить и изводить месяцами в ШИЗО. А мы в очередной раз говорим, что это не так.



В 2023 году голос Команды против пыток мог показаться не таким заметным: СВО, признание иностранным агентом, новые 
протоколы, обыски, нападение и преследование коллег. В реестр иноагентов внесли целый пул независимых СМИ 
и журналистов, некоторые организации признаны нежелательными. Всё это сузило то бутылочное горлышко, через которое 
просачивались новости о ситуации с пытками. 



Тем не менее Команда против пыток продолжает работать в России и защищать права человека здесь. Спасибо всем, 
кто помогал, распространяя наши новости, публикации, предлагал свою помощь в качестве волонтеров и просто писал слова 
поддержки.



Спасибо, что были с нами в 2023 году! В темные времена хорошо видно светлых людей. Будем светить, будем работать, 
будем жить.

Сергей Бабинец
Р у ко в о д и т е л ь  Ко м а н д ы  п р о т и в  п ы т о к



Команда против пыток проводит 

 В 2023 году мы 
получали жалобы на пытки, которые применяли  не только 
полицейские, но и медработники. Также мы получаем информацию 
о жестоком обращении в школах, интернатах, учебных заведениях 
закрытого типа. 



Мы рассказываем, 

анализ жалоб на незаконное 
насилие в России. Мы фиксируем случаи превышения полномочий 
силовиками и другими должностными лицами.

как пострадавшим от пыток в России 
восстановить свои права и наказать виновных.


Кому мы помогаем



География Команды против пыток

0 1

Москва
Население 13 104 177 человек

0 2

Санкт-Петербург
Население 5 598 486 человек

0 3

Оренбургская область
Население 1 841 377 человек

0 5

Краснодарский край
Население 5 819 345 человек

0 6

Башкортостан
Население 13 104 177 человек

0 4

Нижегородская область
Население 3 081 817 человек

* Данные Росстата за 2023 год

0 7  --  0 1 3

Северо-кавказский федеральный округ, включающий в себя Ставропольский край, Ингушетию, Дагестан, 
Северную Осетию-Аланию, а также Кабардино-Балкарскую, Карачаево-Черкесскую и Чеченскую Республику
Население 10 205 730 человек

https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13282


Работа в 2023 году



Статус иноагента

В августе 2023 года Команду против пыток внесли в реестр
иностранных агентов.

мы продолжаем оставаться и работать в России.


Минюсту потребовалось на это чуть больше
года — Команда против пыток образована 12 июня 2022 года.
Мы присоединились к длинному списку правозащитников
и независимых СМИ, деятельность которых ограничивают
российские власти. Сейчас в реестре больше 750 пунктов,
и он продолжает расти.



Несмотря на сложности, связанные с репрессивным статусом,



303 жалобы 
на пытки
мы получили в 2023 году

Рассказываем о важных делах и судебных решениях                                           →



Уголовное дело по новой статье о пытках

В 2023 году юристы в Нижнем Новгороде добились изменения
квалификации по уголовному делу о пытках.

Уголовное дело по части 3 статьи 286 УК (превышение должностных
полномочий с применением насилия) возбудили в отношении
полицейского, который избил электрошокером задержанного
Александра Шарфутова. В результате квалификацию изменили
на часть 4 статьи 286 УК, то есть превышение должностных
полномочий с использованием пытки.

Летом 2022 года в Уголовном кодексе появилась
статья о пытках. По данным «Медиазоны» на конец
2023 года по этой статье в России возбудили
32 уголовных дела.

https://pytkam.net/v-nizhegorodskoj-oblasti-v-sud-vyzvali-skoruyu-pomoshh-muzhchine-on-rasskazal-na-zasedanii-chto-byl-izbit-v-otdele-policzii/
https://zona.media/article/2023/11/09/uk-tortures


Оправдание полицейских

В Оренбурге суд оправдал троих полицейских, которые, по версии 
следствия, в октябре 2021 года избивали и угрожали изнасиловать  
8-летнего Геннадия Швецова. Евгений Стрелков, Асет Кулькушев 
и Данила Никульшин обвинялись в превышении должностных 
полномочий с применением насилия (п. «а» ч. 3 ст. 286 УК). Однако 
суд посчитал, что в их действиях отсутствует событие преступления. 



Мы обращаем внимание, что в России оправдательных приговоров 
практически не бывает. Представители Геннадия уверены, что смогут 
изменить ситуацию в вышестоящих судах.



Так, с оправданием полицейских столкнулись и краснодарские 
юристы. В деле Евгения Манченко Краснодарский краевой суд также 
вынес оправдательный приговор полицейским, юристам удалось 
добиться отмены этого решения в вышестоящем суде.

https://pytkam.net/v-orenburge-sud-opravdal-policzejskih-po-delu-ob-izbienii-i-ugroze-iznasilovat-zaderzhannogo-2/
https://pytkam.net/v-rossii-shansy-poluchit-opravdatelnyj-prigovor-015-isklyuchenij-vsego-tri-dela-protiv-silovikov-sudy-prisyazhnyh-i-chastnoe-obvinenie/
https://pytkam.net/?post_type=post&p=29226
https://pytkam.net/?post_type=post&p=30075
https://pytkam.net/?post_type=post&p=30075


Незаконные административные протоколы

В Краснодарском крае Четвертый кассационный суд отменил 
постановление по делу об административном правонарушении 
в отношении пенсионера Виктора Краснобородько и направил дело 
на новое рассмотрение.



Краснобородько привлекли к ответственности за появление 
в нетрезвом виде на улице. Этим событиям, по словам Виктора, 
предшествовала ночь в отделе полиции, где его избивали, 
подвешивали на лом и наносили удары электрошокером, чтобы 
получить признание в убийстве, которое он не совершал.  Прежде чем 
вывезти Краснобородько на место задержания, полицейские, по его 
словам, насильно заставили его выпить водку. 



Такие ситуации с протоколами об административных 
правонарушениях характерны для региона. Мы видим причину этого 
в том, что полицейским нужно придать легитимность нахождению 
гражданина в отделе полиции.

https://pytkam.net/?post_type=post&p=27857


Приговор свидетелям пыток

Суд в Москве признал сотрудников ППС виновными 
в злоупотреблении должностными полномочиями  (часть 1 статьи 
285 УК) – они не остановили своего коллегу, который избивал 
несовершеннолетнего Артема Булохова. Полицейских приговорили 
к штрафу в 50 000 рублей каждому и запретили на три года занимать 
должности в правоохранительных органах. При этом прокуратура 
просила об условном сроке, а представитель Артема Булохова 
просил суд лишить полицейских свободы. Приговор пока не вступил 
в законную силу.

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29639
https://pytkam.net/?post_type=post&p=27952


Принудительная госпитализация

Петербургский поэт Вячеслав Малахов, рассказал, что провел 
21 день в психиатрической больнице в поселке Ульяновка 
Ленинградской области. Туда, по словам Малахова, его насильно 
госпитализировали под давлением местных сотрудников полиции. 
В больнице, как говорит Малахов, его несколько дней держали 
привязанным к кровати и делали уколы неизвестными препаратами, 
а на любые вопросы угрожали снова привязать. 



В 2024 году Малахова заключили под стражу по статье 
о дискредитации армии. «Мемориал» признал Малахова 
политическим заключенным, указав в обосновании в том числе и его 
госпитализацию.

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29302
https://memopzk.org/figurant/malahov-vyacheslav-igorevich/


Саботаж расследований в СКФО

Северный Кавказ — самый небезопасный и закрытый для 
правозащитников регион России. На этой территории сложно 
добиться не только справедливого наказания, но даже 
расследования жалоб на пытки. Зачастую выносятся 
многочисленные постановления об отказе в возбуждении уголовных 
дел, которые впоследствии инициативно отменяются, а затем 
выносятся новые аналогичные решения. Например, по жалобе 
на пытки Тимура Жамбекова вынесли 25 постановлений об отказе 
в возбуждении уголовного дела, по жалобе Тимура Дебишева —  13.

https://pytkam.net/zhitel-nalchika-obratilsya-v-evropejskij-sud-s-zhaloboj-na-pytki/
https://pytkam.net/verhovnyj-sud-chechenskoj-respubliki-vstal-na-storonu-pravozashhitnikov-v-dele-o-pytkah-timura-debisheva/


Сексуализированное насилие в колонии

Ангарский городской суд рассматривает уголовное дело 
в отношении шести заключенных и двух сотрудников СИЗО-6. 
Их обвиняют в насильственных действиях сексуального характера 
(часть 2 статьи 132 УК). По версии следствия, все они причастны 
к сексуализированному насилию над заключенными — таким образом 
они хотели, со слов пострадавших, получить от них признание 
в организации бунта в ангарской колонии в 2020 году. Судебные 
заседания проходят в закрытом режиме, потерпевшими признаны 
восемь человек.

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29200


Компенсации 2023

0 1

Валико Байгулов из села 
Черный Отрог Оренбургской 
области

ко м п е н с а ц и я

500 тысяч рублей за пытки 
электрошокером в 2019 году

0 2

Венер Мардамшин 
из Башкортостана

ко м п е н с а ц и я

200 тысяч рублей мужчине, 
которого избивали и пытали 
током полицейские

0 3

Александр Артамонов 
из Башкортостана

ко м п е н с а ц и я

200 тысяч рублей в качестве 
компенсации 
дальнобойщику, которого 
ударил росгвардеец

1 205 000 ₽компен-
саций

в 2023 году российские суды назначили пострадавшим от пыток            ↓

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29184
https://pytkam.net/?post_type=post&p=27642
https://pytkam.net/?post_type=post&p=28719


Международно-правовая защита

Многие возможности для международно-правовой работы утрачены из-за того, что Россия больше не член Совета Европы. 
Обязательства по исполнению решений по делам, где была нарушена Конвенция до 16 сентября 2022 года, за Россией 
сохраняются, однако на практике эта обязанность не реализуется. 



В связи с этим мы старались больше использовать возможности органов ООН. Мы предоставляли свой доклад в рамках 
процедуры Универсального периодического обзора, активно работали с Группой по насильственным исчезновениям в деле 
Заремы Мусаевой, а также обращались с индивидуальными жалобами в Комитет против пыток ООН и Комитет по правам 
человека ООН. 



Кроме того, за много лет мы накопили ценный опыт работы с Европейским судом и сейчас используем его в документах 
amicus curiae в делах против других стран Совета Европы, если считаем, что наша экспертиза важна для той или иной жалобы.

Ольга Садовская
Ю р и с т Ко м а н д ы  п р о т и в  п ы т о к

https://pytkam.net/wp-content/uploads/2023/11/upr_submission_cat_omct_2023.pdf


Компенсации ЕСПЧ

~ 167 500 000 ₽ по 49 
жалобам

на пытки, жестокое обращение и их неэффективное расследование 
присудил Европейский Суд в 2023 году. Для сравнения, в 2022 году 
ЕСПЧ рассмотрел 13 жалоб пострадавших от пыток и присудил чуть 
более 35 миллионов рублей

>212 000 000 ₽

компенсаций по решениям ЕСПЧ 
Россия задолжала пострадавшим 
от пыток (всего за два года после 
выхода из Совета Европы)

Летом 2022 года

в России приняли закон, по которому 
пострадавшим не выплачивают 
компенсации Европейского Суда 
по постановлениям, вступившим 
в силу после 15 марта 2022.

Эти деньги заяви-
тели не получат 
в ближайшее время 

Мы полагаем, что активность Суда 
обусловлена его желанием 
максимально сократить количество 
всех тех многочисленных жалоб, 
которые поступили за время 
членства РФ в Совете Европы. 

https://t.me/no_torture/3171


Несколько знаковых решений ЕСПЧ, о которых важно знать

0 1

ЕСПЧ начал рассматривать жалобу 
правозащитников и журналистов, 
которые пострадали при нападении 
в Чечне в 2016 году. Неизвестные люди 
в масках и с дубинками напали 
на автобус на границе Ингушетии 
и Чечни. Всех, кто находился внутри, 
сильно избили, также похитили личные 
вещи и технику. Когда все пассажиры 
покинули автобус, его подожгли. 

0 2

Европейский Суд впервые в своем 
решении дал оценку роли казачьих 
войск в государственной силовой 
системе и признал Россию 
ответственной за их действия. Такие 
выводы Суд сделал при рассмотрении 
жалобы участников группы Pussy Riot, 
которых избили казаки за песню 
«Путин научит тебя родину любить». 
Суд постановил выплатить по 15 тысяч 
евро пяти участникам группы.

0 3

ЕСПЧ впервые вынес постановление 
про тюремные иерархии 
и издевательства над «опущенными» 
в российских тюрьмах. 
В постановлении Европейского Суда 
сказано, что это самая уязвимая 
категория заключенных. По тюремным 
законам к ним нельзя прикасаться, 
им выделяют отдельные жилые 
помещения и столовые приборы. 
Власти России знают об этой иерархии, 
но никак не решают проблему.

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29685
https://t.me/no_torture/2817
https://pytkam.net/?post_type=post&p=28889


Мы анализируем изменение законодательства, судебную практику 
и статистику органов власти, чтобы понимать, как работают законы 
в России. 

Реакция системы на свои же ошибки часто ложится в основу 
исследований Команды против пыток.

Для нас важно не только фиксировать пытки 
и рассказывать о пострадавших, но и прослеживать тенденцию 
в расследовании жестокого обращения со стороны силовиков 
и наказания виновных.  



 В 2023 году мы изучали 
изменения в законодательстве, приговоры за превышение 
полномочий сотрудникам полиции и отношение к пыткам в России.  

Аналитика и исследования                                                                                                                    →



«Дозволенное – Недозволенное»

В 2023 году мы продолжили изучать феномен пыток в России. Группа 
независимых социологов провела исследование «Дозволенное – 
недозволенное»: о государственном насилии в России 
и общественных представлений о нем». Исследование показало, 
каково это – оказаться в задержании или в заключении в России, 
как описывают ситуации насилия их участники и свидетели и какую 
роль играют пытки в правоохранительной системе. 



Исследователи опросили пострадавших от насилия, бывших 
сотрудников МВД и ФСИН, экспертов и обывателей. 
Это исследование помогает понять, где находится точка входа 
в насилие, какие взаимодействия возможны внутри него и как люди 
борются за возврат к нормальности. 

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29320
https://pytkam.net/?post_type=post&p=29320


Читать исследование

Кого оправдывают суды в России?

В 2023 году Команда против пыток проанализировала статистику 
Судебного департамента за 2022 год. Из нее следует, что только один 
человек из 676 в суде имеет шансы на оправдательный приговор. 
И это даже не 1%, а всего лишь 0,15% от всех подсудимых. 



Ближе всего к 1% оправдательных решений российские суды были 
в 2011 году: тогда оправданных был 0,81%. Однако даже сейчас есть 
категория дел и, соответственно, лиц, по которым оправдательные 
приговоры выносят чаще, чем по остальным. Это дела, фигурантами 
которых являются чиновники или сотрудники силовых структур. 
По статье 286 УК — лидеру рейтинга — рассматривают дела 
в отношении должностных лиц. Спектр наказуемых деяний может 
быть самым разным: от взяток, растрат и нарушений при организации 
работ за счет бюджета до применения насилия и пыток. По таким 
делам, где фигурантами для государства выступают «свои», 
судебная система особенно лояльна — их оправдывают в 25 раз чаще 
остальных. 

0,15%
шанс 
подсудимого
получить оправдательный 
приговор

https://pytkam.net/v-rossii-shansy-poluchit-opravdatelnyj-prigovor-015-isklyuchenij-vsego-tri-dela-protiv-silovikov-sudy-prisyazhnyh-i-chastnoe-obvinenie/


«Арифметика пыток»

В 2023 году подсчитана «Арифметика пыток» Нижегородской 
области. Согласно исследованию, после заявления о пытках в 74% 
случаев Следственный комитет сразу отказывает в возбуждении 
уголовного дела. Мы отправили исследование в прокуратуру, 
Следственный комитет, органы исполнительной и законодательной 
власти, а также региональному омбудсмену.



Почти ни один районный следственный отдел не отреагировал 
на это исследование, а ведь именно они расследуют дела о пытках 
«на земле». Исходя из нашей практики — часто неэффективно. 

https://pytkam.net/?post_type=post&p=28801
https://pytkam.net/?post_type=post&p=29151


Дети — свидетели силовых операций

Еще одно исследование Команды касалось очень чувствительной 
темы — «Невидимые свидетели» . Оно о детях и их невольном участии 
в силовых операциях. Мы изучили 105 случаев, в которых дети 
становились невольными участниками действия силовиков. 
В большинстве случаев мы имели возможность обратиться к делам 
пострадавших, проинтервьюировать их или использовать показания, 
реже использовали информацию в СМИ. Как показал наш обзор, 
зачастую представители государства ведут себя некорректно или 
даже жестоко по отношению к детям. Случаи, когда учитывались 
интересы ребенка, — единичны. 



Только в двух случаях из 105 силовики вели себя корректно, а именно, 
предложили опекуну уйти с ребенком с места обыска или объяснить, 
что происходит, дали попрощаться при задержании.

https://pytkam.net/nevidimye-svideteli-issledovanie-komandy-protiv-pytok-o-tom-kak-deti-stanovyatsya-nevolnymi-uchastnikami-policzejskih-operaczij-v-rossii/


Реакция

Вместе с публикацией исследования о детях в соцсетях и СМИ 
мы направили наши выводы Комитету по правам ребенка ООН. 
Мы просили Комитет рекомендовать России принять закон, 
защищающее детей в случае полицейских операций.

В начале 2024 года мы узнали, что Комитет принял эти рекомендации 
и попросил Россию отчитаться об их исполнении в следующем 
отчетном периоде. 


 В частности,  
собирать данные о количестве детей, пострадавших от жестокого 
обращения со стороны сотрудников правоохранительных органов, 
наказывать виновных и пересмотреть правовые нормы, чтобы 
обеспечить безопасность детей во время полицейских операций, 
включая задержания членов семей и обыски. 



https://pytkam.net/?post_type=post&p=30220


Этот год был трудным...



События 2023 года, 
которые мы пережили 



Нападение на Александра 
Немова и Елену Милашину
Летом 2023 года всех потрясла новость о жестоком нападении в Чечне. Рано утром 4 июля 

по дороге из аэропорта Грозного на адвоката Заремы Мусаевой Александра Немова 

и журналиста «Новой газеты» Елену Милашину напали вооруженные люди в масках. Милашину 

избили, остригли волосы и облили зеленкой. Многочисленные травмы, в том числе и ножевое 

ранение, было у адвоката Немова. 

https://zona.media/chronicle/grozny


Обыски в офисах Команды против пыток
Силовики приходили с обысками в три наших филиала: в Пятигорске, Нижнем Новгороде 

и Краснодаре. Также обыск прошел в квартире у сотрудника Команды. Поводом для обысков было 

уголовное дело, возбужденное в отношении одного из наших заявителей.

https://www.rbc.ru/rbcfreenews/645399949a79475eab707db6


Приговор Зареме Мусаевой
4 июля Ахматовский районный суд Грозного приговорил Зарему Мусаеву к 5,5 годам лишения 
свободы. Её признали виновной в применении насилия к сотруднику полиции (статья 318 УК), 
а также в мошенничестве (159 УК). В сентябре Верховный суд Чеченской Республики уменьшил 
срок наказания для Мусаевой на шесть месяцев и заменил отбывание наказания с колонии 
общего режима на колонию-поселение. Хронические заболевания женщины признали 
смягчающим обстоятельством. Зарема отбывает наказание в колонии-поселении города Аргун. 
Женщине уже один раз отказали в условно-досрочном освобождении, суд посчитал, что цели 
наказания не достигнуты, и Мусаеву не нужно выпускать на свободу. 



В 2023 году адвокат Заремы Мусаевой Александр Савин ездил к ней на судебные заседания, 
в СИЗО и колонии более 50-ти раз. Благодаря ему мы получаем информацию о здоровье 
и психологическом состоянии женщины.

https://pytkam.net/?post_type=post&p=29163
https://pytkam.net/?post_type=post&p=29898
https://pytkam.net/?post_type=post&p=30090


Лица пострадавших от пыток и их истории
Пострадать от пыток может любой человек вне зависимости от пола, возраста, вероисповедания 

и профессии. Обязательно посмотрите истории заявителей Команды против пыток

История строителя из Нальчика, 
которому надевали пакет на голову 
и били

Задержание на рок-концерте

Дело семьи Павловых, у которых 
охранник Минсвязи убил сына

Дело адвоката из Оренбурга

Поэт Вячеслав Малахов и история 
о возможной принудительной 
госпитализации

https://www.youtube.com/watch?v=lb3npZk1OmQ
https://www.youtube.com/watch?v=saOvJNjFwJc
https://www.youtube.com/watch?v=jJ2ZqzIlV-w
https://www.youtube.com/watch?v=JklBOzWw0oE
https://www.youtube.com/watch?v=iPtHqhDhxUo
https://www.youtube.com/watch?v=iPtHqhDhxUo


Кто был с нами в этом году

>66 500
>3 500
>137 000 000

человек

упоминаний

человек

насчитывает сообщество 
КПП в соц сетях

в СМИ работы Команды 
против пыток было в 2023 г

узнали о нас благодаря 
упоминаниям и новостям

в России и за ее 
пределами

Часть работы по взаимодействию со СМИ 

и социальными сетями пришлось 

переформатировать из-за статуса 

иноагентов. Мы столкнулись с отказами ряда 

изданий сотрудничать с нами из-за статуса, 

часть видео, которые мы снимали, пришлось 

удалить из-за отсутствия маркировки. Также 

огромной проблемой стало включение ряда 

независимых СМИ в список нежелательных 

организаций, что полностью исключает 

возможность совместных проектов 

и взаимодействия.



Ваше участие

В 2023 году было много неравнодушных людей, которые предлагали 
помощь, делились своим опытом и безвозмездно давали советы. 



В силу определенных ограничений, оценивая риски как для 
Команды, так и для вас, неравнодушных к нашей деятельности, 
мы не можем обозначить всю ту помощь, которую вы нам оказали.



Мы благодарны каждому из вас!



Заключение



1 2

В 2023 году государство продолжило практику применения 
репрессивных законов, которые направлены на иноагентов, 
правозащитников и уязвимые группы. Продолжили привлекать 
за фейки и дискредитацию, ограничивая свободу слова. Продолжили 
вносить НКО, активистов и политиков в реестр иноагентов, 
фактически дискредитируя таких людей и организации в глазах 
общественности. Усилилось преследование правозащитников. 



Любое давление на сектор независимых правозащитных 
организаций  отражается на доверителях, которые теряют 
ту помощь, в которой нуждаются, не найдя ее у государства. 

команда  
против пыток

https://t.me/no_torture
https://vk.com/no_torture
https://twitter.com/pytkam_net
https://www.youtube.com/@no_torture
https://www.instagram.com/no_torture/
https://www.facebook.com/ProtivPytok/
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